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De kracht van voetbal
Sinds 1999 zet FC Dordrecht de kracht van voetbal in voor het bereiken van maatschappelijke doelen.

De club ondersteunt en participeert in lokale en regionale sociaal maatschappelijke projecten. In eerste instantie binnen Dordrecht,
maar uiteindelijk willen wij impact maken in alle Drechtsteden.

Sinds 2021 zijn de MVO-activiteiten van FC Dordrecht ondergebracht in deze ANBI stichting, genaamd Energiek Dordt Foundation
(EDF). De stichting heeft haar eigen organisatie en financiéle huishouding.

Hoe werken we?

EDF streeft ernaar om lokale en regionale maatschappelijke organisaties te verenigen en te verbinden met als doel samen nieuwe
sociale maatschappelijke energie te creéren. De focus ligt hierbij op het vergroten van de vitaliteit van jonge mensen die een
steuntje in de rug kunnen gebruiken. Vitaliteit interpreteren we in de brede zin: fysiek, mentaal, financieel en duurzaam.

Wat hebben we te bieden?

We maken gebruik van de topsport omgeving van de betaald voetbalorganisatie FC Dordrecht: de spelers, de staf, de
accommodatie, de business club, de topsportmentaliteit en de verbindende kracht van voetbal en ons netwerk. Alles om
maatschappelijke organisaties te helpen hun doelen te realiseren.

DE PROFVOETBALLER ALS ROLMODEL
DE TOPSPORT OMGEVING ALS INSPIRATIE

DE TOPSPORTMENTALITEIT ALS LEIDRAAD
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FC Dordrecht

... Meer dan alleen betaald voetbal!
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DE ORGANISATIE

Het bestuur ziet erop toe dat de algemene zaken binnen de organisatie en het
uitgezette beleid goed verlopen. Daarnaast brengt zij advies uit, gevraagd en
ongevraagd. Zij stelt de strategie, het jaarplan, de begroting, de jaarrekening en het
jaarverslag vast. Zij verricht haar activiteiten onbezoldigd.

Bestuur in 2024:

Voorzitter Frank Verhoeven

Penningmeester Peter Ferket

Algemene Bestuursleden Oscar Mulders
Peter Nolet

Leon Vlemmings

Naast het onbezoldigde bestuur, is er 1 medewerker deeltijd actief voor de begeleiding
en codrdinatie van de activiteiten. Deze medewerker wordt door de stichting betaald op
basis van gewerkte uren.

MVO-Codrdinator: Martine Uijterlinde

Inkomsten voor de stichting komen uit subsidies van vermogensfondsen en donaties
van bedrijven en/of particulieren. De financiéle verantwoording is te vinden in het
Financieel Jaarverslag 2024 op de website.

Het streven is om de activiteiten in samenwerking met lokale partners te organiseren.
Hiermee worden de talenten van alle betrokken organisaties maximaal benut en
hebben we maximale impact.







TERUGBLIKKEN EN VOORUITKIJKEN

In 2024 zijn er hernieuwde maatschappelijke projecten opgestart en nieuwe samenwerkingen aangegaan.

De in 2023 ingezette koers om een grotere positieve maatschappelijke impact te kunnen maken, begint
vruchten af te werpen. EDF heeft zich meer op de verbindende rol gericht en het faciliteren van bestaande
initiatieven naar een hoger plan getild.

Het blijkt dat de verbindende rol ons goed past, het zogenaamde community denken wordt steeds meer
eigen; Welke verbindingen kunnen we leggen die meerwaarde voor alle betrokkenen oplevert.

EDF faciliteert nog altijd al eerder lopende projecten, de ontwikkelingen hierbij worden in dit verslag nader
toegelicht, maar we zijn ook met nieuwe activiteiten gestart:

De beoogde samenwerking met Helianthus, is helaas niet van de grond gekomen.

In 2024 is de samenwerking met de Nestas Scholengroep geformaliseerd in de het project B.A.A.S.
‘Bijdragen aan actieve schoolkinderen’. De uitrol bij de eerste school Het Avontuur, is in oktober
gestart.

In oktober is ook het programma Rug-dekking van Stichting Schouders Eronder weer opgestart, dit
was voor het eerst sinds Covid. Op 18 december 2024 zijn de diverse certificaten uitgereikt.

Samen met Feyenoord Foundation en RKC Waalwijk is er een subsidieaanvraag verkregen m.b.t. het
laten bewegen van volwassenen in de wijken met een lage SEP, e.e.a. wordt opgestart in 2025.
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Samenwerking Feyenoord Foundation & RKC Waalwijk
Nestas Scholengroep | B.A.A.S.

Rug-dekking

Zomerschool Dordrecht

Stages SPON | Speciaal Onderwijs

Alleen Jij Bepaalt Wie Je Bent
Playing for Success

FC Dordrecht Inside

Taakstraf Begeleiding

TOELICHTING
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m 2025/2026: Samenwerking Feyenoord & RKC

EDF heeft als consortium met Feyenoord Foundation en RKC Waalwijk een subsidieaanvraag ingediend en gegund
gekregen van ZonMW. Het doel van deze subsidiecall is: Bewoners in aandachtswijken in beweging krijgen via de
kracht van betaald voetbal.

Het FanActive programma van Feyenoord dient als de basis voor deze samenwerking en richt zich op volwassenen
met een lage sociaal-economische positie (SEP). Via de fans van de voetbalclubs wil het consortium de wijkbewoners
bereiken en deelnemers werven, waarbij spelers als rolmodel worden ingezet. Het doel is een duurzame en gezonde
verandering in de levensstijl van de deelnemers te realiseren en hen actiever te maken. Het programma biedt naast
sport ook workshops over voeding, stress en gedragsverandering, met de focus op blijvende sociale cohesie en
beweging na afloop van het traject.

Het consortium wil het traject anders invullen door de nadruk te leggen op het opbouwen van een
gemeenschap, waarbij groepsactiviteiten centraal staan. Het uiteindelijke doel is om een duurzame,
gezonde verandering in de levensstijl van de doelgroep te bewerkstelligen. De voornaamste innovatie
zal zijn:

e Multidisciplinaire samenwerking: het consortium werkt samen met partners uit diverse sectoren wat
zorgt voor een holistisch programma dat welzijn en inclusie bevordert.

e Empowerment deelnemers: deelnemers krijgen de mogelijkheid om na het traject als coaches op te
treden, waardoor zij een actieve rol in hun gemeenschap kunnen spelen. Dit aspect is vernieuwend
en versterkt hun betrokkenheid. Het traject vindt zowel in het stadion als in de wijk plaats,

e \oortzetting in wijk: het programma eindigt niet na 12 weken. Deelnemers worden ondersteund om
samen te blijven komen op een locatie in hun wijk.

De gemeente Dordrecht is nadrukkelijk betrokken en geraadpleegd, zodat e.e.a. kan worden afgestemd op
bestaande wijkprogramma’s. De wensen en visies van de gemeenten worden geintegreerd in het projectplan. In
Dordrecht ligt de focus op het verhogen van sportparticipatie, met speciale aandacht voor kwetsbare groepen. bij
voorkeur in de wijken Noordflank, Reeland en Oud-Stadspolders.

Het subsidietraject loopt 2 jaar vanaf 1 januari 2025, het eerste half jaar wordt besteedt aan onderzoek, rolverdeling,
programma invulling, vanaf seizoen 25/26 wordt het programma daadwerkelijk uitgerold.

lRKC'

RKC WAALWIJK
FOUNDATION

FEYENOORD
FOUNDATION
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m Nestas Scholengroep | B.A.A.S.

In september 2024 vond de aftrap plaats van een nieuw programma, genaamd B.A.A.S. dat staat voor Bijdragen Aan Actieve Scholieren.

Het is een samenwerking tussen de Nestas-scholengroep, gemeente Dordrecht (Dordt Sport), JOGG Dordrecht en de Energiek Dordt
Foundation. Het is een krachtenbundeling om kinderen een gezonde levensstijl aan te leren.
De betrokken partijen hebben eigen programma’s die worden samengevoegd en zo meer effect hebben. Afgelopen jaar is hiermee al

proefgedraaid op basisschool de Wereldwijzer en Pius 10. Naast Mondriaan gaan dit schooljaar de Wantijschool, John F. Kennedyschool
locatie Eddingtonweg én KBS Het Avontuur met B.A.A.S aan de slag.

De spelers van FC Dordrecht zijn ambassadeurs van het programma. Vanuit de JOGG-methodiek is er verder aandacht voor gezond
ontbijt (Heppie Happie), de motorische ontwikkeling van kinderen op de scholen wordt in kaart gebracht en verbeterd, het
bewegingsonderwijs bij de Nestas-scholengroep wordt verder verbeterd en leren kinderen in de bovenbouw die nog geen zwemdiploma
hebben, zwemmen via een buitenschools programma.

In de herfst van 2024 is het FC Dordrecht ambassadeurschap gestart bij school

Het Avontuur, 2 spelers uit de <21 en 2 uit het eerste elftal, zijn gekoppeld aan

deze school. Zij hebben tijJdens de gymlessen meegedaan en verschillende ¢
motiverende filmpjes opgenomen die in de klas van groep 6, 7 & 8 worden } %
getoond. In 2025 gaan de spelers met stafleden terug voor een goed gesprek '

over regels & respect in combinatie met omgaan met winst & verlies, ook wordt

er met spelers en staf aandacht gegeven hoe belangrijk gezond eten is.. Verder
starten er zeker nog 2 scholen waarbij EDF andere FC Dordrecht ambassadeurs Bijdragen aan actieve schoolkinderen
inzet of bemiddelt naar bijvoorbeeld Voetjebal of DuzaDorp. De programma’s 20
worden ingericht op de wensen van de docenten.
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[Z] RUG-DEKKING

“ledereen heeft talent.”

Stichting Schouders Eronder helpt mensen met het stimuleren daarvan, door het bieden van werkervaring en het op
een ander manier kennis laten maken met de arbeidsmarkt.

Schouders Eronder doet dit onder meer door het ontwikkelen van veiligheidsprogramma's, werkgelegenheids
programma's, onderwijsprojecten, sportieve en culturele projecten, talenten- programma's, evenementen en
communicatietrajecten.

Het programma ‘Rugdekking’ maakt gebruik van de aantrekkingskracht van Betaald Voetbal om jongeren zonder
werk of opleiding nieuw perspectief te bieden met hulp van een Betaald Voetbal Organisatie.

Rugdekking biedt jongeren een kans om aan de slag te gaan in de veiligheidssector. Na een succesvolle afronding
van het traject hebben zij verschillende certificaten op zak en kan er vaak worden doorgestroomd richting een baan in
deze sector. Rugdekking draait inmiddels bij de voetbalclubs Sparta Rotterdam, SVB Excelsior, NAC Breda, FC
Eindhoven en, ADO Den Haag.

Gelukkig is in oktober 2024 voor het eerst sinds Corona een nieuw project
Rug-dekking gestart. Er waren 11 deelnemers aangemeld, waarvan er 8 het ook

daadwerkelijk hebben afgemaakt. Op 18 december kregen de deelnemers hun
certificaten uitgereikt. Twee van deze kandidaten kunnen daadwerkelijk doorstromen
naar de Stewardopleiding, de meesten hebben hun BHV-diploma gehaald en kunnen
als servicemedewerker aan de slag. Maar ook heel belangrijk, ze hebben allemaal
een heel belangrijke persoonlijke ontwikkeling doorgemaakt; mentale weerbaarheid,
bedrijfsbezoeken, goede gesprekken, sporten, slim omgaan met geld en socials.

Ook voor de foundation waren er wat leerpunten, maar het is hoe dan ook een
geslaagd traject geweest, de volgende staat voor begin 2025 op de planning.




[7] ZOMERSCHOOL DORDRECHT

“Een school in de zomer? Jal

Speciaal voor leerlingen van het basisonderwijs, voor PABO-studenten die iets willen bijspijkeren en
leerkrachten die een handje willen meehelpen.

Voor veel leerlingen is zes weken zomervakantie best lang. Er blijkt dat bij veel kinderen de opgedane
kennis en routine van school tijdens de vakantie deels wegzakt. Om dat te voorkomen, kunnen kinderen
meedoen aan de succesvolle Zomerschool Dordrecht.

In een periode van twee weken gaan de kinderen op een andere manier aan de slag met de lesstof. Vaak in
kleinere groepen, zodat er veel meer aandacht is voor het kind. In de ochtend wordt aan taal en rekenen
gewerkt en in de middag vindt er een leuke activiteit plaats.

Het is het doel om een zomerschool te organiseren voor leerlingen uit diverse wijken in de gemeente
Dordrecht. Met de zomerschool wil men een terugval in de leerprestaties tijdens de zomervakantie
voorkomen. Er wordt een afwisselend programma tussen leren en leuke activiteiten geboden. Met dit
initiatief wil men een positieve bijdrage leveren aan een vliegende start van de leerlingen in het nieuwe
schooljaar.

In 2024 zijn er gedurende 3 dagen verschillende spelers en
trainers van de onder 21 jeugdteams ingezet om de kinderen
op locatie een gezellige en sportieve 2 uur te bezorgen. Een
diversiteit van kinderen, heeft spelenderwijs samengewerkt,
gesport en buiten gespeeld. Het waren zeer geslaagde dagen
voor zowel de kinderen als de jeugdspelers. Wij gaan in 2025
zeker weer meedoen.
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[T] STAGES SPECIAAL ONDERWIJS

SPON biedt onderwijs en begeleiding aan leerlingen van 4 tot 20 jaar met een specifieke onderwijs- en
ondersteuningsvraag. Middelbare school jongeren met mentale of fysieke achterstand lopen, onder begeleiding van
SPON-medewerkers, stage om ze voor te bereiden op werk en toekomst. Zo leren ze wat werken Gberhaupt in houdt,
maar kunnen ze ook ontdekken waar ze goed in zijn en wat ze leuk vinden. MADS faciliteert deze stageplekken op het
terrein van FC Dordrecht.

De jongeren krijgen opdrachten op het gebied van groenonderhoud, schoonmaak werkzaamheden horeca. Ze bakken
taarten of maken kerststukjes op het terrein van FC Dordrecht, die ze kostendekkend aanbieden aan naburige
bewoners.

De inspirerende omgeving en ook de spelers van het eerste elftal, die als rolmodel fungeren, zijn een enorme
stimulans. Uiteindelijk stromen deze jongeren door naar “beschutte werkplekken”.

In 2024 hebben de stagiares regelmatig geholpen in de
voorbereiding op, of tijdens evenement van FC Dordrecht en
voor onze foundation. Er zijn vele lekkere baksels gemaakt en
rondgedeeld.
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[1] ALLEEN J1J BEPAALT WIE JE BENT

Dit programma biedt jongeren van 12 tot 18 jaar uit het praktijkonderwijs of de basis- en kaderberoepsgerichte
leerweg van het VMBO een gestructureerde vrijetijdsbesteding. Het idee is dat sporten meer is dan bewegen. Het
biedt een sociaal netwerk, je leert samenwerken en andere sociale vaardigheden én geeft zelfvertrouwen.

Een doelstelling van het project is dat deelnemers na afloop van het project integreren in een reguliere voetbalclub.

Het programma is bewezen effectief: Gedragsproblemen nemen af en deelnemers hebben minder delinquente
vrienden. Daarnaast heeft het een positief effect op het pro-sociaal gedrag en hun omgang met autoriteit. Deelnemers
komen tot drie keer minder in aanraking met de politie als verdachte en worden tot drie keer minder veroordeeld voor
een misdrijf dan jongeren uit een controlegroep. Het programma is dan ook erkend door het Nederlands Jeugdinstituut
als effectief justitieel programma.

Leerlingen worden via school geselecteerd voor het traject. Ze trainen twee keer per week op de FC Dordrecht velden
en nemen deel aan een landelijke ‘Alleen Jij Bepaalt Competitie’. En ze werken samen aan inspirerende en
uitdagende opdrachten op het gebied van rekenen, taal en ICT.

Deze opdrachten, de veilige plek, het sporten en de ambiance van de professionele voetbalwereld, creéren een
omgeving die stimuleert om beter te presteren en te geloven in jezelf.

Een gediplomeerde medewerker van Alleen Jij Bepaalt verzorgt de begeleiding van de leerlingen. EDF faciliteert de
sportaccommodatie, en een tenue.

Naast het twee keer per week trainen is in de voorjaarsvakantie
2024 een AJB toernooi georganiseerd bij FC Dordrecht, er waren
6 andere AJB teams te gast. Sinds de herfstvakantie 2024 is het
trainerskoppel gewijzigd, met de nieuwe trainster hebben we
direct ook een goede aanvulling voor de vele deelneemsters dit
jaar én een directe link naar FC Dordrecht Amateurs, wat de
doorstroom naar de reguliere verenigingen wellicht makkelijker
maakt.
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[Id PLAYING FOR SUCCES

Playing for Success is een naschools programma voor kinderen van 9 tot 14 jaar. Om sociaal-emotionele redenen
loopt het op school, soms tijdelijk, minder dan je verwacht. Er komt niet uit wat erin zit. Playing for Success draagt bij
aan een betere motivatie en meer zelfvertrouwen. Hierdoor worden de schoolprestaties beter.

Sinds 2016 heeft FC Dordrecht, en nu EDF, een Playing for Success leercentrum in het Riwal Hoogwerkers Stadion.
Inmiddels zijn er meer dan 20 leercentra bij betaald voetbalclubs in Nederland.

Leerlingen komen één keer per week, na school naar het stadion en werken samen in groepen van 10 -15 leerlingen.
leder groep heeft 4 begeleiders waardoor er veel tijd is voor individuele aandacht en maatwerk waar nodig. Tijdens
deze les van twee uur werken zij aan hun eigen individuele ‘goals’. Deze hebben te maken met samenwerken,
zelfvertrouwen, motivatie en zelfstandig werken: de vier pijlers van Playing for Success Dordrecht. De activiteiten
worden gecombineerd met sport, dat maakt leren leuk. De leerlingen werken elke week in hun spelersboekje aan hun
eigen doelen’. Er is goede afstemming tussen school en ouders (die brengen en halen) van deze kinderen.

Playing for Success Dordrecht heeft al mooie resultaten opgeleverd; de leermotivatie op school, het zelfvertrouwen én
het plezier in leren is voor de deelnemers gegroeid.

EDF faciliteert de lesruimte en spelers uit het eerste van FC Dordrecht als rolmodellen. Een belangrijke factor is het
bereiken van leren met een WOW-factor, het doel van Playing for Succes.

De eerder uitgesproken wens om het aantal groepen uitbreiding, eventueel in een andere leeftidscategorie of op een
andere locatie, is niet doorgezet. De begeleider van de kinderen is per de zomervakantie 2024, na een fiks aantal
jaren gestopt, en er is door PfS zelf een nieuwe begeleidster aangetrokken. Daarmee is de continuiteit voor nu
gewaarborgd, uitbreiding staat vooralsnog in de koelkast.
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[7] FC DORDRECHT INSIDE

FC Dordrecht / EDF verzorgt voetbaltrainingen ten behoeve van het project Pl Inside, een initiatief van Gerko Brink
van Dienst Justitiéle Inrichtingen.

Er werd twee keer per week getraind, gedurende 6 weken.
Deze trainingen worden gegeven rondom bepaalde kernwaarden, waarover voor en na de trainingen in
groepsverband en een-op-een wordt gesproken.

Tegelijk wordt intern voor deze groep, een toeleiding tot werk traject opgestart: wat is mijn CV, waar liggen mijn
kwaliteiten, wat wil ik gaan doen, wat heb ik al, wat heb ik nodig om dat te bereiken? Er wordt bemiddeld naar
leerplekken of betaalde banen, voor als men vrij komt.

Zo wordt toekomstperspectief geboden en de kans op recidive verminderd.

De deelnemers die het programma afmaken krijgen een FC Dordrecht-tenue, dat ze mogen houden.
Het traject wordt afgesloten met een wedstrijd tegen het FC Dordrecht BusinessClub-team en de uitreiking van
certificaten.

In 2024 is er geen project gedraaid bij de Pl in Dordrecht. Diverse redenen t.a.v. bezetting en het programma in de PI
hebben hierbij een rol gespeeld, bovendien is het moeilijk een beschikbare voetbaltrainer hiervoor vast te leggen. Hoe
dan ook het is de bedoeling dat e.e.a. in 2025 weer wordt opgepakt!

De PI selecteert de deelnemers; zeer zwaar gestraften komen niet in aanmerking: zware misdrijven, zedendelicten en geruchtmakende zaken zijn uitgesloten. In het
traject zitten in eerste instantie tien tot vijftien deelnemers. In de Premier League werken clubs zoals Tottenham Hotspurs en Fulham FC al langer samen met dergelijke
projecten. De Nederlandse spin-off van dit succesvolle initiatief, is inmiddels samenwerking aangegaan met diverse PI's en BVO’s.Heracles, SC Cambuur, De
Graafschap en FC Emmen doen ook mee aan Pl Inside. Aan de daadwerkelijke toeleiding naar werk werk werken ook clubs zoals Ajax, AZ, FC Twente, MVV, FC
Utrecht, Vitesse en Helmond Sport mee.
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Pagina 18

[] TAAKSTRAF BEGELEIDING

Al sinds enige jaren, wordt er op het terrein van FC Dordrecht plek geboden aan het vervullen van taakstraffen. De
werkzaamheden variéren van onderhoudsklussen aan gebouwen en terrein, groenvoorziening en soms ook
assistentie van het grasteam.

EDF zorgt dat deze mensen goed begeleid worden, deze begeleider communiceert intern over de te verrichten taken
én met de reclassering t.a.v. de opkomst, het daadwerkelijke aantal gewerkte uren, ziekmeldingen of het niet komen
opdagen.
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